Conferencistas

Dr. Ovidio Bermudez Médico certificado
en Pediatria y Medicina del Adolescente,
Consejero Médico del Eating Recovery
Center, Denver, USA. Miembro del Board
iaedp™

Dra. Eva Trujillo. : Médico Cirujano
Pediatra con énfasis en Medicina del
Adolescente y Adulto Joven y
especialista en TCA, Co-fundadora

y Directora Comenzar de Nuevo.

Dra. Zuleika Morillo de Nieto. Md. o

Psiquiatra infanto juvenil. Especialista TM
en Salud integral de adolescencia con

20 afos de experiencia clinica en

manejo de TCA. Co Chair Capitulo
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Internacional iaedp™ para Republica i
Dominicana.
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Dra. Aridia Vasquez. Médico, Nutridloga
Clinica .Especialista en Trastornos de la

Conducta Alimentaria, Alimentacién
Intuitiva y Terapia Nutricional. Body
Image Healer. Co Chair Capitulo
Internacional iaedp™ para Republica

Dominicana.

Dra. Rosanna Mauro. Nutricionista
Especialista en TCA, Supervisora
autorizada iaedp™, Master en
Psicologia Grupal, Presidente
Capitulo Internacional iaedp™ y
miembro del Board iaedp™.
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Dra. Julieta Velez Belmonte. Psicéloga I a e p

MAY 18 0

Clinica especialista en TCA, Master en
Psicoterapia Breve, Doctora en Ciencias

[
de |la Familia, Chair Capitulo Internacional
nternationa

Lic. Jorge Lynch. Psicoanalista,
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Especialista en Trastornos de la
ConductaAlimentaria Miembro P
del Capitulo Internacional iaedp™

Republica Dominicana. g

La Romana, Dominican Republic

Lic. Clarissa Dominguez. Psicologa
Clinica y de Ia Salud, especialsta en |
Intervenciones Psicoterapéuticas y en

Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Miembro del Capitulo Internacional
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Agenda del Entrenamiento
Internacional iaedp™:

La Salud Mental, un Compromiso
de todos.

19-20 Mayo, 2022. Republica Dominicana.

. Jueves 19 de Mayo

® 8:00 - 8:10am Saludo y bienvenida
- Dra. Zuleika Morillo, Co-Directora
para el Republica Dominicana,
Capitulo Internacional iaedp™

@ 8:10 - 9:00am “Conceptos Elementales
en la Conceptualizacién y Manejo

de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria" Definiciéon Etiopatologia
Comorbilidad Medica Comorbilidad
Psiquiatrica Altas tasas de mortalidad
Riesgo de Suicidio Principios de
Manejo Estabilizacion médicay
nutricional Estabilizacién psiquiatrica
Niveles de cuidado Participacion de
la familia. Dr. Ovidio Bermudez, Denver
Colorado ERC.

® 9:00 - 10:00am Complicaciones
Médicas de los TCA - Dra. Eva Trujillo,
México.

® 10:00 - 10:30am Perfil de Personalidad
de los TCA- Lic. Clarissa Dominguez,
Rep. Dominicana.

I 10:30 - 10:45am BREAK

10:45 - 11:30am Retos del Abordaje
Nutricional de los Trastornos de la
Conducta Alimentaria Dra. Rosanna
Mauro, Costa Rica.

® 11:30 - 12:00am La Necesidad del
Entrenamiento en Medicina y
Nutricidon Funcional en los TCA

- Dra. Aridia Vasquez, Rep.
Dominicana.

® 12:00 - 1:00 Cerebro y TCA- Dr. Ovidio
Bermudez, Denver Colorado ERC.

I 1:00 - 2:00 Almuerzo

2:00 - 3:00 Aspectos Clave de Técnicas
de Autocuidado para el Profesional
qgue trabaja con TCA. “Self care”- Dra.

Dominicana y México.

® 3:00 - 4:00 MEET WITH IAEDP™
MEMBERS

I BREAK 4:00 - 4:15
4:15 - 5:00 TCA y Familia, Nuevas

Propuestas Terapéuticas ;Cémo dar
respuesta? - Dra. Eva Trujillo, México.

® 5:00 - 5:45pm Abordaje Psicolégico de

los TCA - Dra. Julieta Vélez, México.

® 5:45 - 6:15 Cuando la Voz de la Comida

tiene Rostro, el Papel del Nutricionista
en la Realimentacion - Dra. Aridia
Vasquez, Rep. Dominicana.

@® 6:15 - 7:00 - Parte Practica, Caso

clinico - Dra. Aridia Vasquez y Dra.
Rosanna Mauro, Rep. Dominicanay
Costa Rica.

. Viernes 20 de Mayo

® 8:00 - 8:30 Redes Sociales y
Contaminacién, Estrategias
y Abordaje desde el Equipo
Multidisciplinario - Lic. Jorge
Lynch, Rep. Dominicana.

Zuleika Morillo y Dra. Julieta Vélez, Rep.

® 8:30 - 9:00 Comorbilidades

Psiquidtricas en el TCA, ;Cémo
abordarla? - Dra. Zuleika Morillo, Rep.
Dominicana.

9:00 - 9:45 Conversatorio entre Dos
expertos de TCA, Estrategias de
Abordaje, Dos Décadas Después -Dra.
Eva Trujillo y Dr. Ovidio Bermudez,
México y Denver Colorado.

Esperamos en esta intervencién
que ambos expertos actualicen a
los participantes en las patologias
que contienen el grupo de los
desoérdenes de alimentacion,
tomando en cuenta su experiencia
clinica y las propuestas de los
investigadores ante el impacto de la
pandemia del covid-19.

Nuevas presentaciones de los TCA
(TERIA, diabulimia, Anorexia Atipica),
comorbilidades médicas, comentario
de los dos expertos.

9:45 - 10:30 Trabajaremos en grupos
el manejo de un caso clinico real,
formando entre los participantes,
equipos multidisciplinarios.

10:30 - 10:45 Coffee Break.

10:45 - 11:45 Discutiremos las
propuestas de cada grupo.

11:45 - 12:00 Cierre de actividad - Dra.
Rosanna Mauro y Dra. Aridia Vasquez,
Costa Rica y Rep. Dominica




